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સતેજ    મ ાં આયોનિક સ્વરૂપમ ાં ગભગ 70-75 ખનિજો છે. 

• કેટ ક મોટ  પોષક તત્વો: કેલ્શિયમ, મેગ્િેનિયમ, પોટેનિયમ, ફોસ્ફરસ અિે સશફર  
• કેટ ક સકૂ્ષ્મ પોષક તત્વો: બોરોિ, કોપર, આયિન, મોલબડિમ, સેેનિયમ, લઝિંક અિે             
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કેટ  પ્રમ ણ મ ાં વ પરવ ાં  
• એક લટર પ ણીમ ાં 5 નમી નમક્સ કરો અથવ  
• 20 લટર પ ણી (પાંપ) મ ાં 100 નમી નમક્સ કરો અથવ  
• 200 લટર પ ણીમ ાં 1 લટરિી બોટ નમક્સ કરો 
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